
ശനി�യാ�ഴ്ച ദി�വസം� 
അല്ലാ�ഹു നി�ങ്ങൾക്കുമേ�ൽ ഫർളാ�ക്കി�യാതല്ലാ�ത്ത 

ഒരു മേനി�മ്പും� എടുക്കിരുത 



: ولَ� اللهِ� صلى الله عليه وسلم قَ�الَ� �نَّ�� رَ�سُ� ، أَ تِ�هِ� �خْ� نْ� أَ ، عَ� رٍ� �سْ� بْ�دِ� اللهِ� بْ�نْ� بُ نْ� عَ� �� فِ�يمَ�اعَ� بْ�تِ� إِ�لاَّ مَ� السْ�� ومُ�وا يَ�و� � تَ�صُ�   لاَّ
هِ� غْ� ضُ� ةٍ� فِ�لْ�ي�مْ� رٍ� جَ� ودَ� شَ� �وْ� عَ� نَ�بْ�ةٍ� أَ اءَ� عَ� �� ل�حَ� كُ�مْ� إِ�لاَّ دِ� �حَ� دِ� أَ ، فِ�إِ�نَّ� ل�مْ� يَ�جَ� مْ� � عَ�لْ�ي�كُ� � ضَ� اللَّهُ�  . افِ�تَ�رٍ�

لألبْاني[  ]رَوْاه  التَرٍمُذي  وْأَبْو دَ�اوْ�دَ وْغيرٍهمَا   وْصُحَحَهِ ا

അബ്ദുല്ലാ ബി�ൻ ബുസം ർ അമേ%ഹത്ത�ന്റെ( സംമേഹ�ദിരി�യാ�ൽ   നി�ന്ന്   
നി�മേവദിനി�. നി�ശ്ചയാ��യും� അല്ലാ�ഹുവ�ന്റെ( റസൂൽ  പറയുംന്നു : 
“ശനി�യാ�ഴ്ച ദി�വസം� അല്ലാ�ഹു നി�ങ്ങൾക്കുമേ�ൽ ഫർളാ�ക്കി�യാന്റെത�ഴി�ന്റെ5 
ഒരു മേനി�മ്പും� എടുക്കിരുത . നി�ങ്ങളാ� ന്റെ6�രുവനി  ഒരു മുന്തി�രി�വള്ളി�മേയാ�, 
അന്റെല്ലാങ്കി�ൽ �രിത്ത�ന്റെ( 5മേ<� അല്ലാ�ന്റെത�ന്നു� 5�ട്ടി�യാ�ന്റെല്ലാങ്കി�ൽ അതു 
ചവച്ചി�റക്കിന്റെട്ടി അവൻ". 
[ത�ർമുദി�യും� അബൂ ദി�വൂദും� അവരുന്റെF സുനിനു5ളാ�ൽ ഉദ്ധരി�ച്ചിത ]



ഇ��� അൽബി�നി�  പറയുംന്നു : 

بْنْ القيمْ في "تَهذيَب السْننْ": دَليل عَلى  المَنع  مُنْ صُومُهِ في  غيرٍ الفرٍضَ  فِإِنهِ كُمَا قَالَ  ا
لاَّسُتِثناءَ دَليل التناوْلَ وْهو يَقتضي أَنَّ النهي عَنهِ يَتناوْلَ  كل صُورَ مُفرٍدَا أَوْ مضُافِا لأنَّ   ا

لأفِرٍادَ لقالَ: لاَّ تَصُومُوا  يَومَ السْبْتِ الفرٍضَ   إِلاَّ صُورَةٍ   صُومُهِ   وْلو كانَّ إِنمَا يَتناوْلَ صُورَةٍ ا
 إِلاَّأَنَّ تَصُومُوا  يَومُا قَبْلْهِ أَوْ يَومُا بْعدِه كُمَا  قَالَ في الجَمَعةٍ  فِلْمَا خص الصُورَةٍ  المَأذوْنَّ فِيها

  ]تمَامَ المَنةٍ[صُومها  بْالفرٍيضُةٍ  عَلْمْ تناوْلَ  النهي  لمَا  قَابْلها".  

“5�രിM� ഇബി  നുൽ ഖയ്യിം��   തഹ ദിPബുസ്സുനിനി�ൽ പറഞ്ഞതു 
മേപ�ന്റെ6, ഒറ്റമേക്കി� �ന്റെറ്റ�രു ദി�വസംത്ത�ന്റെ( കൂന്റെF മേചർമേത്ത� മേനി�ന്റെ<ടു-
ക്കുന്ന്ത�ന്റെനി വ�6ക്കുന്ന് ദി6P6�ണി�ത . 5�രിണി� ‘ഒഴി�ന്റെ5’ എന്ന് വ�ക്കി  
എടുക്കി�വുന്ന്ത  ഏതു��ത്ര��ന്റെണിന്ന്  അറ�യാ�ക്കുന്നു. മേനി�<�നുള്ളി 
വ�6ക്കി  ‘ഫർളാ�യാ’ രൂപ�ല്ലാ�ത്ത �ന്റെറ്റല്ലാ� രൂപത്ത�നു� ബി�ധ5��ന്റെണി-
ന്ന്�ണി  അത�ന്റെ( ത�ൽപരിM�. ‘ഒറ്റക്കു' മേനി�ന്റെ<ടുക്കുന്ന്ത�നി�ണി  വ�6ക്കി  
ബി�ധ5��വു5ന്റെയാങ്കി�ൽ പറമേയാണ്ടി�യാ�രുന്ന്ത  ഇങ്ങന്റെനിയാ�യാ�രുന്നു: 
“ശനി�യാ�ഴ്ച ദി�വസം� നി�ങ്ങൾ മേനി�ന്റെ<ടുക്കിരുത ; അത�ന്റെ( മുമേ<� പ�മേ<� 
ഒരു ദി�വസം� കൂF� എടുത്ത�ട്ടില്ലാ�ന്റെത", ന്റെവള്ളി�യാ�ഴ്ചയുംന്റെF 5�രിMത്ത�ൽ 
പറഞ്ഞതു മേപ�ന്റെ6. എന്ന്�ൽ ശനി�യാ�ഴ്ചയുംന്റെF 5�രിMത്ത�ൽ അനുവ�ദി� 
നിൽ5�യാ�ട്ടുള്ളി രൂപ� ‘ഫർളു’ ��ത്ര��ന്റെണിന്ന്ത , അതല്ലാ�ത്ത �ന്റെറ്റല്ലാ� 
രൂപത്ത�നു� വ�6ക്കു ബി�ധ5��ന്റെണിന്ന് അറ�വ  നിൽകുന്നു”. 
[ത��മുൽ ��ന്ന്e]



لهِ صُحَبْهِ أَجمَعينْ، وْ صُلى اللَّهُ� وْسُلْمْ وْبْارَك عَلى نبْينا مُحَمَدِ وْعَلى آ
 وْالحَمَدِ للَّهُ� رَب العالمَينْ.

—  അബൂ തൈത��യ്യിം ഹനിPഫ  ബി�വ ِحَفظهِ الله
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